
documents relatifs à l’identité sexuelle : 

doc 1 : différentes façons de se définir soi même :

féminin : une personne de genre féminin se reconnaît dans les caractéristiques féminines définies
par la société ;
masculin : une personne de genre masculin se reconnaît dans les caractéristiques masculines 
définies par la société ;
non binaire : une personne non binaire ne se reconnaît ni dans le masculin ni dans le féminin ;
gender queer : une personne qui se décrit comme n’étant ni masculine ni féminine, les deux, ou
un mélange des deux. Elle peut utiliser aussi le terme « neutrois » ;
gender fluid : quand l’identité et l’expression de genre fluctuent en fonction du moment de la 
vie ou des circonstances.

En fonction des organes sexuels à la naissance et de l’identité sexuelle, une personne peut être 
dite : 
cisgenre : l’identité de genre d’une personne cisgenre correspond au genre (masculin ou féminin)
lié à l’anatomie (sexe phénotypique)
transgenre (trans) : l’identité sexuelle ne correspond pas au sexe phénotypique.

Dans certains pays, il est désormais possible, sur les pièces d’identité, de ne pas indiquer un 
genre « masculin » ou « féminin » mais d’indiquer un genre « neutre »


